
NEWS LETTER 
小原病院ニュースレター 令和 4 年 6 月号 

 

 関東甲信地方は平年より 8 日早い梅雨入りとなりました。過去 20 年間で、関東甲信地方が九州地方よりも早

く梅雨入りしたのは初めてだということです。 

 さて、外に出ますと街には依然の賑わいが戻ってきているように感じます。面会再開につきましては、徐々に

緩和できるよう検討を重ねているところです。またホームページ等でご案内させていただきますので引き続きご

理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

ALACARTE 
～ 日常の中の出来事など ～ 

 

子供の日レクリエーション 

  

4 病棟では子供の日にちなんだレクを開催。今回も

レク係のコスプレに注目です！お手製の鎧はすばら

しい完成度でした！ 

 
 

サンクスボード 

  

 職員用休憩室の一角にサンクスボードを設置して

おります。職員同士のメッセージはもちろん、患者さ

んご家族からいただいた温かいお言葉は日々の業務

の励みとなっております。 

 

病棟装飾 

 

3 病棟レク係による装飾です。母の日のバラと紫陽

花が壁いっぱいに咲いています。 

 
 

行事食 

  

 母の日の行事食です。 

メニューは・ロコモコ丼・ジャーマンポテト・フル

ーツポンチ・コンソメスープでした！ 

 
 

お問い合わせ：医療法人財団圭友会小原病院 広報担当 

〒164-0012 東京都中野区本町 3 丁目 28 番 16 号 

電 話：０３（３３７２）０３１１ 

メール：obcontact@obara.or.jp 



NEWS LETTER 
小原病院ニュースレター 令和 4 年 7 月号 

 

6 月は記録的な暑さとなり、夏本番はどうなることかと心配していましたが、7 月に入り暑さが和らぎほっと

しているところです。ただ熱中症には引き続き注意が必要ですので、こまめな水分補給をお願いいたします。 

さて 7 月 4日より条件つきではございますが、対面による面会を再開することとなりました。ご家族の皆様に

は長い間ご辛抱いただき大変感謝しております。引き続きご理解ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

ALACARTE 
～ 日常の中の出来事など ～ 

 

ポジショニングチームによるラウンド 

 理学療法士・看護師・介護士の 3 部門で構成されて

いるポジショニングチームの病棟ラウンドを開始。カ

ンファレンスだけではなく、患者さんの所に訪問し姿

勢やクッションの位置を検討する事で褥瘡や関節拘

縮の予防・改善に繋げていきたいと思います。 

 

 
 

屋上花壇 

 屋上でミニトマト、枝豆、ひまわり、ペチュニアを

育てています。成長が楽しみです！ 

 

 
 

あじさいゼリー 

 
 

七夕飾り 

 

 
 

お問い合わせ：医療法人財団圭友会小原病院 広報担当 

〒164-0012 東京都中野区本町 3 丁目 28 番 16 号 

電 話：０３（３３７２）０３１１ 

メール：obcotact@obara.or.jp 



NEWS LETTER 
小原病院ニュースレター 令和 4 年 8 月号 

 

  

関東では連日異常な猛暑が続き、熱中症対策が欠かせない状況です。一方、各地にて線状降水帯による集中豪

雨で甚大な被害が発生しております。被害に遭われた地域の方々には心よりお見舞い申し上げます。 

 

さて、すでにホームページでもお知らせしておりますが、当院でも入院患者さんおよび職員に新型コロナ感染

の院内感染が発生しております。まだ終息には至っておりませんが、引き続き、職員一丸となり院内感染対策の

徹底を行いつつ、患者さんのケアも継続しております。ご家族の皆様にはご心配とご不自由をおかけし、深くお

詫び申し上げます。状況が変わりましたらまたホームページにてお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

ALACARTE 
～ 日常の中の出来事など ～ 

 

行事食 

 

土用の丑の日の行事食です 

・ご飯 

・鰻の卵とじ 

・冬瓜のそぼろあんかけ 

・白桃 

・お吸い物 

 

 
 

 

 

 

屋上の桔梗 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ：医療法人財団圭友会小原病院 広報担当 

〒164-0012 東京都中野区本町 3 丁目 28 番 16 号 

電 話：０３（３３７２）０３１１ 

メール：obcontact@obara.or.jp 
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