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10 月になり、やっと秋らしい気候となってまいりました。肌寒い日も増えてまいりましたので、皆様体調など

崩されませんよう、どうぞご自愛いただければと思います。 

さて、9 月 30 日より制限付きではございますが、個室病床の土日祝日の面会を再開させていただきました。詳

細につきましてはホームページもしくは受付までお問い合わせください。

 

ALACARTE 
～ 日常の中の出来事など ～ 

 

屋上庭園 

  

屋上では日々草（ニチニチソウ）がきれいな花を咲か

せております。2 枚目の写真は、ちょっと見づらいの

ですが、おいしそうなピーマンが実っております！ 

 

 
 

敬老の日 行事食 

 

敬老の日の行事食メニューはこちらです 

 

・お赤飯 

・天ぷら盛り合わせ 

・里芋と大根の味噌和え 

・白菜の和え物 

・お吸い物 

 

 

  
 

各フロア飾り付け 

  

 

 
 

 

お問い合わせ：医療法人財団圭友会小原病院 広報担当 

〒164-0012 東京都中野区本町 3 丁目 28 番 16 号 

電 話：０３（３３７２）０３１１ 

メール：obcotact@obara.or.jp 


