
News Letter  

小原病院ニュースレター 令和 8 年 5 月号 

 

新年度が始まった途端、大きな地震が各地で観測されました。4 月 18 日には長野県北部、20 日には青森県、

27日には北海道十勝地方でそれぞれ震度５強の揺れを感じました。三陸沖の地震では、後発地震注意報が発令さ

れ、地震の備えをするよう気象庁が発表しました。常に災害に備えて準備が大事ですね。 

   

 

 

ALACARTE 

～ 日常の中の出来事など ～ 

 

盆栽 

 

エレベ－タ－前に毎週、さまざまな盆栽を飾っており

ます。 

 

 
 

病棟装飾 

 

談話室前に飾られた桜が満開です。 

 

 
 

   
 

春の行事食 

 

春の行事食です。 

たけのこご飯 

鰆のおろし煮 

ほうれん草のおひたし 

茶碗蒸し 

お吸い物 

 

 
 

 

 

 

お問い合わせ：医療法人財団圭友会小原病院 広報担当 

〒164-0012 東京都中野区本町 3 丁目 28 番 16 号 

電 話：０３（３３７２）０３１１ 

メール：obcontact@obara.or.jp 

mailto:obcontact@obara.or.jp

